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6 月 5 日（水）に 1 病棟と４病棟の患者

さん達は「水郷潮来あやめまつり大会」に行

ってきました。雨も降っておらず、過ごしや

すい天気の中、園内に咲いているあやめを

見学しました。あやめは満開で、患者さんた

ちも大喜び！ 

しばらくすると、このお祭りで有名な「嫁

入り舟」が川を下ってきました。皆さん、興

味津々で見入っていました。 

 

近くの道の駅でお弁当を食べた後

は、バスで移動し、成田空港の近くの

「さくらの丘公園」に行きました。飛

行機の離着陸は迫力満点！飛行機を

見学した後は、近くの休憩コーナー

で軽食を取りました。患者さん達は、

ソフトクリームやお蕎麦を召し上が

り、こちらの方も満足されたのでは

ないでしょうか。 



七夕の飾りつけ 

 今年も七夕の季節がきましたね。入院中である患者様にも七夕を感じて

頂きたいということで、職員が工夫している姿が各病棟でみられました。

今回、病棟の飾りつけがとても立派でしたのでご紹介させていただきます。

写真にある飾りつけは、1 病棟職員が全て手作りしたものです。迫力があ

り素晴らしい作品となっており、患者様も喜んでいました。 

相談室入り口にも飾り付けをした笹の葉を置いていますので、当院まで

お越しの際はぜひお立ち寄りください。 

 

 

  

最後は「谷養魚場」で金魚や鯉を見まし

た！ここは金魚や鯉を見るだけでなく、

鯉に餌やりも出来るのです。さっそく、患

者さん達も挑戦！餌を池に投げ入れる

と、一斉に鯉たちが口をパクパクしなが

ら、寄ってきました。あまり出来ない体験

も出来て、患者さん達は楽しい一日だっ

たのではないかと思います。 



下総病院では、お盆を患者さんにご家庭でお過ごしいただくようにお勧

めしております。療養生活を送っている患者さんにとって、入院期間中の

外泊はご家族と時間を共有できる貴重な体験です。ご理解とご協力の程を

お願い致します。また、お盆外泊が難しい場合は時期をずらしたり、外出

や面会でも構いませんのでよろしくお願いします。 

つきましては同封の返信用ハガキに外泊希望日、ご家族の連絡先をご記

入の上、7 月末までにご返送ください。 

尚、外泊前後の薬や食事を準備する都合上日時について、お電話で確認

させて頂く場合もございますのでご了承下さい。 

 

 

5月 21日（火）に千葉市文化センターにて、毎年恒例の「心のふれあい

フェスティバル」が開催されました！当日は悪天候のため屋外の公園で行

われるバザーも文化センター内で行われました。患者さん手作りの革細工

やネット手芸の作品はどれも好評で、たくさんの人が手にとって見たり、

気に入り購入してくれました。また、他の事業所もお菓子や手作りのアク

セサリー等がたくさん並べられ、多くの人で賑わっていました。 

バザーのためにと患者さんは作品作りに励んでくれました。作品が出来

あがると相談室に見せに来てくれる患者さんもいます。今後も素敵な作品

を作ってください。 

 

 



   

 限度額適用・標準負担額減額認定証の有効期限は令和元年 7 月 31 日

までとなっております。 

 引き続き認定を受けるためには、再申請の手続きが必要になります

ので７月中に各市町村の国民健康保険、または高齢者の窓口で手続き

をお願いします。手続きの際には保険証、限度額認定証、印鑑をご持

参下さい。新しい認定証がご自宅に届きましたら、病院受付にご提示

をお願いします。 

また市町村によって異なりますが保険証の期限も 7 月 31 日までの自

治体があります。お手元に新しい保険証が届きましたら、早めに病院

受付にご提示をお願い致します。 

 限度額認定証を持っていますと、外来、入院とも窓口での支払が限

度額までとなります。限度額は各世帯の所得によって異なります。所

得の申告をしていない場合や、保険料を納付していないと交付されな

い場合がありますので、詳しくは役所の窓口やご加入の保険者にお問

い合わせ下さい。 

 

梅雨空が続いており、洗濯物が乾かず、毎日ストレスを感じていま

す。梅雨明けが待ち遠しい今日この頃です。

来年はいよいよ東京オリンピックですね！観戦チケットの応募は

しましたか？私は、水泳、陸上、新体操を申し込みましたが、全て落

選。この梅雨空のようなどんよりとした日々を過ごしております。 

さて、当院の外来待合に外来の患者さん、 

面会に来たご家族様が利用できる談話スペース 

ができました！飲食も可能となっております 

のでぜひ、ご利用下さい。 

 医療相談室 関屋 杉崎 廣石 浜野 星野 古橋 

認定証の手続

き忘れずに！ 


