
 

  

 

  

 

 

  

 

   

   

                     平成２８年２月１日 

                   医療法人社団 踏青会 下総病院 

                   千葉県八千代市米本２４７２－２ 

                     ０４７－４８８－２１３５ 

 

 

初詣 香取神宮 
   

 ご家族の皆様、明けましておめでとうございます。2016年もはや 2月と

なり、ご家族の皆様はいかがお過ごしでしょうか。この時期はインフルエ

ンザやノロウイルスなどが流行しますが、病院内では感染症の流行もなく

各病棟順番に初詣に出かけています。行き先は昨年と同様『香取神宮』で

す。先日は 3病棟と 6病棟合同で初詣に行き、みんなで参道をゆっくりと

景色を楽しみながら歩いたそうです。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

下総つうしん 



市民税・県民税の申告（確定申告）について  

 平成 28年分の市県民税の申告は 2月 16 日(火)～3月 15 日(火)までとな

っております。申告を行うことにより、平成 28年度の世帯税額が決定され

ますので忘れずに申告を行ってください。収入が障害年金や老齢年金のみ

の方も申告を行う必要がありますのでご注意ください。申告をしないと非

課税世帯の方も課税世帯とみなされることがあります。 

控除の種類 

●障害者控除…障害者手帳(精神・身体・知的)の交付を受けている方が居

る世帯等。 

●医療費控除…医師・歯科医師による診療や治療の対価。治療のためのあ

んま・マッサージ・指圧師、はり師、柔道整復師などによる施術の対価。

医療機関で発行された領収書が必要となります。またおむつ代も控除の

対象となりますが、その際おむつの使用証明書が必要となります。 

☆おむつ使用証明書(主治医意見書)は当院で発行できます。証明書が必要

な方は医療相談室までご連絡ください(文書料 2,160 円がかかります)。

また、詳しい内容につきましては各市区町村役場へお問い合わせくださ

い。 

 

下総病院 

医療相談室 直通℡ 047-488-2107 

 

  



 

節分 

  

2 月 3 日は節分です。当院でも作業療法（ОＴ）や各病棟で節分の豆ま

きを行いました。患者さんたちは豆の代わりにゴムボールを、鬼に扮した

職員めがけて「鬼は外！！」と、この時とばかりに力いっぱい投げていま

した。患者さんたちの強い思いが通じてか、最後には鬼が OT 室から逃げ

出していきました。最近は一段と寒くなって来ましたが、患者さんのたち

の寒さに負けない元気な姿を見ることができた一日でした。今年一年、患

者さんたちに、たくさんの福が訪れるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青 鬼 赤 鬼 

職員が鬼の仮装

をしました！ 



餅つき大会 

 前回の下総通信でお伝えしました餅つき大会を平成27年12月19日（土）

に開催しました。 

炊き立てのもち米を患者さんと職員が力を合わせて杵を持ち、声を掛け

合い、お餅をつきました。つきたてのお餅は、あんこやきな粉をつけて皆

さんで、美味しく召し上がりました。みなさんにとっては年に一度の餅つ

き大会でしたので、楽しい時間を過ごすことができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
 新年もはやひと月が経ち、まだまだ厳しい寒さが続いております。当院

ではインフルエンザなどの感染症の流行はありませんが、世間では猛威を

振るっているようです。手洗いうがいを習慣づけ予防に努めていきたいと

思いますので、ご家族の皆様も体調を崩されぬようお気をつけください。 

 今年も一年よろしくお願い致します。何かお困りのことなどありました

ら、気軽に相談室までお声かけください。 

 

 

医療相談室 関屋 杉崎 布留川 片寄 廣石 


