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新型コロナウイルス感染拡大防止に向け、皆さまの日頃からのご理解とご

協力には大変感謝しております。当院では、現在の全国的な感染状況を鑑み

て、緊急時以外の入院患者さんへの面会について再度自粛のお願いをしてお

ります。緊急時につきましては、入院病棟または医療相談室までご相談お願

い致します。また、患者さんの外出や外泊についても当面の間は控えて頂く

ようお願いしております。今後、面会についての変更があれば、ご連絡させ

て頂きますのでよろしくお願いします。 

皆様には引き続き、当院の感染拡大防止対策へのご理解、ご協力をお願い

致します。また、患者様の３回目のワクチン接種も今月から順に行っていく

予定です。今回もご家族様方からの同意書の記入や接種券のお取り寄せにご

協力いただき、誠にありがとうございました。 

日中は暖かい日が増えましたが、朝夕はまだまだひんやりとした空気を

感じますね。一日の中でも気温差がありますので、ご家族の皆様も体調管

理に気を付けてください。 

季節目の変わり目となりましたので、患者様の衣類の衣替えをお願いい

たします。病院の中では、個人の衣類を収納できるスペースが限られてい

ますので、季節に合わせた衣類の交換をお願いします。今年は新型コロナ

ウイルスの感染対策もありますので、宅配便で送って頂ければと思いま

す。体形が変わりサイズが合わない、衣類が痛んで交換が必要な場合もあ

ります。必要時は病院からご家族に電話等でご連絡させていただくことも

ありますので、よろしくお願いします。不明なことがありましたら、医療

相談室または病棟までお電話ください。 

 

 

           

編集後記 

気持ちの良い五月晴れの空が広がる頃となりました。風が心地よく暑すぎない

ので、お出かけには最適の季節ですね。みなさまは、ゴールデンウィークはしっか

りとリフレッシュ出来ましたでしょうか？ 

お出かけが楽しい季節ですが、当院ではまだバスハイクやお祭りなど通常のレ

クリエーションの再開が出来ない状態です。患者さんから、「今年はあやめ見に行

かないの？」「お祭りはいつですか？」との声に胸が痛みます。(>_<) 

１日でも早く、楽しいレクリエーションの様子を下総つうしんでご家族のみな  

さまにお伝えできればと思っています！ 

医療相談室 関屋 杉崎 浜野 星野



最近暖かい日が続いてようやく春を実感できるようになってきました。 
毎年 3 月末～4 月にかけてはどこも桜が綺麗でそれを眺めているだけでも

気分が明るくなりますよね。また、家族や友人と花見をするのもとても楽

しいです。しかし、今年は日曜日に天気が崩れることが多く花見の機会を

逃してしまった方もいるのではないでしょうか？ 
そんな方々のために、今回は作業療法プログラムで作成した【春の花】

をご紹介いたしますので、少しでも春を感じていただけたらと思います。 
 

≪グラスデコを使用した桜の飾り≫ 
ご覧ください♪この見事な桜の

花をࡎࡍ花咲か爺さんが景気よく

桜の花を咲かせていますね。患者

さんには周囲の桜の花を作って

もらいました。 
１年間に１週間ほどしか見られ

ない桜の花ですが、作業療法室の

窓に今も綺麗に咲いております。 
 
 

 
 

こちらが作成中の様子です。 
透明なフィルムを見本の上に重ね

その上を特殊なペンでなぞりなが

ら桜の花を書いていきます。実は

この作業、見ている分にはとても

簡単そうなのですが、実際にやっ

てみるとペンから内容液を絞り出

す握力、微妙にペン先を浮かせる

力の調整、正確に線をなぞる精密

な動きが必要でお花をひとつ描く

のにも大変な集中力が必要です。  
 

≪ビオラの看板≫ 
こちらのビオラの看板はなん

と患者さんのお手製です！！ 

どうでしょうࡘ࡙ࡗࡖࡕࡔ 

限られた１週間という期間

を全力で咲く桜の花と比べ

ると見劣りするかもしれま

せんが、長い間花壇を賑わ

せてくれる頼れる存在。 
個人的にとても大好きな花

です。 

 

こちら、作業風景☆彡 
見本を参考に、下絵に直接

色をつけていきます。 
この様な作業に参加される

方々はアーティスト気質な

方が多いのか、見本通りに

塗っていく方は少ないです。

しかし毎回見本を上回る出

来でびっくりします。 
 

 

こちら、設置した様子。 
綺麗な花にも負けず看板 
も存在感がありますね。 
 
花壇の後ろになぜか自生

している菜の花ともマッ

チしています♪ 
こういった作業は季節の

移り変わりを実感できる

ので作業療法室でも重視

しています。 
 

 


